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Kim jest Prowadzący Strzelanie?
To osoba odpowiedzialna za bezpieczeństwo i prawidłowy przebieg strzelania. Może prowadzić za-
jęcia dla klubów strzeleckich, organizować strzelania rekreacyjne, a także szkolić innych pod okiem 
licencjonowanych instruktorów.

Dlaczego warto zdobyć te uprawnienia?
• możliwość prowadzenia strzelań na strzelnicy /np. wpadasz sam z kolegami, kórzy nie mają broni/
• większa wiedza i umiejętności w zakresie bezpieczeństwa /samo pozwolenie to jak prawo jazdy 

– nie daje umiejętności jazdy autem/
• nowe perspektywy zawodowe – szkolenia, eventy, współpraca z klubami
• większa niezależność w środowisku strzeleckim

Dla aktywnych strzelców posiadanie legitymacji Prowadzącego Strzelanie to niemal konieczność. 
Przepisy prawne oraz regulaminy strzelnic jasno określają, że każda sesja strzelecka musi odbywać 
się pod nadzorem uprawnionej osoby. W praktyce oznacza to, że bez tego dokumentu Wasza grupa 
może napotkać trudności – niektóre strzelnice mogą odmówić Wam wstępu, naliczyć dodatkowe 
opłaty lub wprowadzić inne ograniczenia.

Nasze zajęcia prowadzone są praktycznie-na torach strzeleckich tak abyście naprawdę ćwicząc zdo-
byli i wiedzieli jak zdobywać kolejne umiejętności. Nie robimy tego aby zrobić-poczytajcie opinie  
o tym kursie realizowanym w Bunkrze.

Zakres szkolenia, teoretyczny:
• akty prawne dotyczące posiadania i użytkowania broni
• zagadnienia bezpieczeństwa w prowadzeniu zajęć i treningów strzeleckich
• nauka o broni i amunicji
• budowa i wyposażenie strzelnic  ciąg dalszy na str. 2
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• metodyka prowadzenia zajęć
• techniki strzelania oraz sposoby przyjmowania postaw strzeleckich
• organizacja bezpiecznego prowadzenia zajęć z jednym strzelcem oraz grupą
• zdrowie
• analiza realnych przypadków złych zachowań na strzelnicy
• analiza błędów popełnianych przez początkujących strzelców
• analiza błędów popełnianych przez zaawansowanych strzelców

Zakres szkolenia, praktyczny:
• udzielanie pomocy przedlekarskiej
• budowa broni
• postawy strzeleckie, celowanie
• metodyka prowadzenia zajęć
• trening bezstrzałowy, trening ze zbijakami
• prowadzenie strzelania z jednym strzelcem
• prowadzenie strzelania z grupą strzelców, rodziną, dziećmi i młodzieżą
• obserwacja otoczenia, kontrola osób towarzyszących
• reakcja na nieprzewidziane sytuacje na strzelnicy, omdlenia, niebezpieczne zachowania,  

samobójstwo, atak bronią, wypadek, głupota ludzka itd
• pistolety, karabiny, strzelby, rewolwery, pcc


