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PROGR A M

Q U A L I S  E S T

W tym programie rozmawiamy
•	 wyłącznie poważnie,
•	 o faktach, a nie mitach,
•	 ze specjalistami, którzy mogą powiedzieć „jak jest”, „jak było”, a nie jak „myślą ze będzie”.

dedykowa ny d l a posi adac z y bron i  prog r a m 

i n for m ac y jno -szkolen iow y

c z a s:  ok .  3  –  4 h

GŁÓWNE TEZY / ZAGADNIENIA
 
1.	 Introdukcja
•	 Jak samemu ustalić R.O.A.[1]?

◊	 Krótka analiza dot. sytuacji, w których użycie broni ma sens.
•	 „Obywatel ma broń”, a zdarzenie o charakterze terrorystycznym.

◊	 Krótka analiza – kiedy sensu nie ma
2.	 Kontekst psychologiczny
•	 Jak to jest „się obronić”?

◊	 Doświadczenia z realnych sytuacji w kraju, za granicą i na teatrze działań wojennych.
•	 Strzał do „żywego” celu w procesie szkolenia i w praktyce.

◊	 Jak teorie „nie mają się” do praktyki.
◊	 Praktyka wybranych aspektów szkolenia snajpera. 

	» „Kura” w SERE
	» Materiał filmowy w szkoleniu

•	 Słowo o odpowiedzialności i odpowiedzi, słowo o ewaluacji formatywnej, czyli czemu powinny 
służyć psychotesty.
◊	 „Żołnierz nie jest zabójcą, a jego zawód to również zabijanie” – sprzeczność, czy konieczność.
◊	 PTSD oczyma zawodowego żołnierza i operatora
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3.	 Kontekst „techniczno – taktyczny” w ujęciu psychologicznym.
•	 Użycie broni, a obrona, czyli dochwyt i dobycie.
•	 Decyzja... postawa strzelecka, kiedy celem nie jest papier.
•	 Wektor ostrzału, donośność, przebijalność, moc obalająca – parametry, które mózg nie zawsze „ogarnia”.
•	 „Wszystko poszło nie tak” i jak to wytłumaczyć... sobie, bliskim, prokuratorowi.
•	 Jak to jest kiedy odniosłeś obrażenia, zostałeś ranny.

◊	 Obrażenia balistyczne
◊	 Przytomność
◊	 TBI
◊	 „Umieranie” a konstrukcja psychologiczna


